
Μηα άζθεζε γηα ηε κεινπνηεκέλε πνίεζε 

 

Με αθνξκή ηελ παγθόζκηα εκέξα ηεο πνίεζεο, ζηελ άζθεζε απηή ζαο δίλνληαη 

νξηζκέλα πνηήκαηα θαη δεηείηαη από εζάο λα βξείηε ηνλ δεκηνπξγό ηνπο. Σν θνηλό 

ηνπο ραξαθηεξηζηηθό είλαη πσο όια  έρνπλ κεινπνηεζεί θαη κπνξείηε λα ηα 

απνιαύζεηε  ζε κηα αλάπαπια. Γηα λα δηεπθνιπλζείηε κάιηζηα ζαο δίλεηαη θαη ε 

κνξθή ηνπ πνηεηή. 

 

1. Αποσυπιζμόρ 

 

Α΄. Η Μάνα 
 

Φνπξηνύληαζελ ε ζάιαζζα θαη βνπξθσζήθαλ ηα 

            βνπλά! 

είλαη βνπβά η’ αεδόληα καο θαη ηα νπξάληα ζθνηεηλά. 

        Κη ε δόιηα κνπ ε καηηά ζνιή. 

        Παηδί κνπ, ώξα ζνπ θαιή! 

 

Δίλ’ ε θαξδηά κνπ θξύζηαιιν θαη ην θνξκί κνπ  

            παγσληά! 

ζαιεύ’ ν λνπο κνπ, ζαλ δελδξί, πνπ ζηέθ’ αληίθξπ ζην 

            ρηνληά, 

        θαη είλαη μέβαζν πνιύ, 

        παηδί κνπ, ώξα ζνπ θαιή! 

 

Βνΐδεη ην θεθάιη κνπ ζαλ ηνπ ρεηκάξξνπ ηε βνή! 

μεξάζεθαλ ηα ρείιε κνπ, θαη κνπ εθόπε θη ε πλνή, 

        ζ' απηό ην ύζηεξν θηιί, 

        παηδί κνπ, ώξα ζνπ θαιή! 

 

Να ζε παηδές’ ν Πιάζηεο κνπ, θαηεξακέλε μελεηεηά! 

Μαο παίξλεηο ηα παηδάθηα καο θαη καο αθήλεηο ζηε  

            θσηηά, 

        θαη πίλνπκε ηόζε ρνιή, 

        όηαλ ηα ιέκ’«ώξα θαιή!» 

 

 

Β΄. Το παιδί 
 

Φπζά βνξηάο, θπζά ζξαθηάο, γελληέηαη κπόξα θνβεξή! 

κε παίξλνπλ, κάλα, ζαλ θηεξό, ζαλ πεηαινύδα  

            ηξπθεξή, 

        θαη δελ κπνξώ λα θξαηεζώ· 

        κάλα κελ θιαηο, ζα μαλαξζώ. 

 

Βνγγνύλ ηνπ θόζκνπ ηα ζηνηρεηά, ζεθώλνπλ θύκα  

            βξνληεξό! 

ζαξξείο αλάιπσζελ ε γε, θαη ηξέρ’ ε ζηξάηα, ζαλ λεξό, 

        θαη γσ ην θύκα η’ αθινπζώ 

        κάλα κελ θιαηο, ζα μαλαξζώ. 



 

Όζεο γιπθάδεο θαη ραξέο καο πεξερύλ’ ν εξρνκόο, 

ηόζεο πηθξάδεο θαη ρνιέο καο δίλ’ ν καύξνο ρσξηζκόο! 

        Χρ! Αο εκπόξγα λα ζηαζώ… 

        κάλα κελ θιαηο, ζα μαλαξζώ. 

 

Πιάθσζε γύξσ θαηαρληά, θη ήξζε ζηα ρείιε κ’ ε ςπρή! 

Γνο κε ηελ άγηα ζνπ δεμηά, δνο κε ζπληξόθηζζαλ επρή, 

        λα κε θπιάγε κε ραζώ, 

        κάλα κελ θιαηο, ζα μαλαξζώ. 

 

 
 

(1849-1896) 

 

 

 

 

2.Δικόν’ ασειποποίηηη 

 

Δηθόλ’ αρεηξνπνίεηε 

κεο ζηελ θαξδηά κνπ ζ’ είρα 

θη είρα γηα κόλν θπιαρηό 

κηα ηεο θνξθήο ζνπ ηξίρα 

 

Όλεηξα κεο ζηνλ ύπλν κνπ 

καπξνθηεξνπγηαζκέλα 

ζαλ πεξηζηέξη ζηε ζπειηά 

κε ηάξαμαλ γηα ζέλα. 

 

Σ’ αεδόληα απηά πνπ θειαεδνύλ 

κνπ θαίλνληαη λα θιαίλε 

θίλδπλν, καύξν ζύλλεθν 

νη κάγηζζεο κνπ ιέλε. 

 

Να ζε ραξεί θη ε άλνημε 

καδί κε ηα ινπινύδηα 



όπνπ ’λαη ζαλ ακέηξεηα 

δσγξαθηζηά ηξαγνύδηα. 

 

΢π ζην ζρνιεηό δελ έκαζεο 

λα γξάθεηο ξαβαζάθηα 

ζηα ρείιε ζνπ ηα ξόδηλα 

πνύ ηα ’βξεο ηα θαξκάθηα. 

 

΢ηα κάηηα ηα ςηραιηζηά 

πσρ’ έξσηαο θαξηέξη,  

πόζν κεζύζη κέζπζα 

έλαο Θεόο ην μέξεη. 

 

 
 

(1851-1911) 

 

 

3.Τζάμικορ 

 

΢ηα θαθνηξάραια ηα βνπλά 

κε ην ζνπξάβιη θαη ην δνπξλά 

πάλσ ζηελ πέηξα ηελ αγηαζκέλε 

ρνξεύνπλ ηώξα ηξεηο αληξεησκέλνη. 

Ο Νηθεθόξνο θη ν Γηγελήο 

θη ν γηνο ηεο Άλλαο ηεο Κνκλελήο. 

 

Γηθή ηνπο είλαη κηα θινύδα γεο 

κα εζύ Υξηζηέ κνπ ηνπο επινγείο 

γηα λα γιηηώζνπλ απηή ηε θινύδα 

απ’ ην ηζαθάιη θαη ηελ αξθνύδα. 

Γεο πώο ρνξεύεη ν Νηθεηαξάο 

θη αεδόλη γίλεηαη ν ηακπνπξάο. 

 

Από ηελ Ήπεηξν ζην Μνξηά 

θη απ’ ην ζθνηάδη ζηε ιεπηεξηά 

ην παλεγύξη θξαηάεη ρξόληα 



ζηα καξκαξέληα ηνπ ράξνπ αιώληα. 

Κξηηήο θη αθέληεο είλ’ ν Θεόο 

θαη δξαγνπκάλνο ηνπ ν ιαόο. 

 

 
 

(1911-1992) 

 

 

4. Δίμαζηε κάηι ξεσαπβαλυμένερ κιθάπερ 

 

Δίκαζηε θάηη μεραξβαισκέλεο θηζάξεο 

ν άλεκνο όηαλ πεξλάεη,  

ζηίρνπο ήρνπο παξάθσλνπο μππλάεη 

ζηηο ρνξδέο πνπ θξέκνληαη ζαλ θαδέλεο. 

Δίκαζηε θάηη απίζηεπηεο αληέλεο. 

 

Δίκαζηε θάηη απίζηεπηεο αληέλεο 

πςώλνληαη ζαλ δάρηπια ζηα ράε 

ζηελ θνξπθή ηνπο ην άπεηξν αληεράεη 

κα γξήγνξα ζα πέζνπλε ζπαζκέλεο. 

Δίκαζηε θάηη απίζηεπηεο αληέλεο. 

 

Δίκαζηε θάηη δηάρπηεο αηζζήζεηο 

ρσξίο ειπίδα λα ζπγθεληξσζνύκε 

ζηα όλεηξά καο κπεξδεύεηαη όιε ε θύζηο 

ζην ζώκα ζηελ ελζύκεζε, πνλνύκε 

θη ε πνίεζε είλαη ην θαηαθύγην πνπ θζνλνύκε. 

Δίκαζηε θάηη δηάρπηεο αηζζήζεηο. 

 

Δίκαζηε θάηη μεραξβαισκέλεο θηζάξεο,  

θάηη απίζηεπηεο αληέλεο,  

θάηη δηάρπηεο αηζζήζεηο 

ζην ζώκα καο κπεξδεύεηαη όιε ε θύζηο. 

Δίκαζηε θάηη μεραξβαισκέλεο θηζάξεο. 

Δίκαζηε θάηη μεραξβαισκέλεο θηζάξεο. 

Δίκαζηε θάηη απίζηεπηεο αληέλεο. 

 



 
 

(1896-1928) 

 

 

5. Βπέσει ζηη θηυσογειηονιά 

 

Μηθξά θη αλήιηαγα ζηελά 

θαη ζπίηηα ρακειά κνπ 

βξέρεη ζηε θησρνγεηηνληά 

βξέρεη θαη ζηελ θαξδηά κνπ 

 

Αρ ςεύηε θη άδηθε ληνπληά 

άλαςεο ηνλ θαεκό κνπ 

είζαη κηθξόο θαη δε ρσξάο 

ηνλ αλαζηελαγκό κνπ 

 

Οη ζπκθνξέο ακέηξεηεο 

δελ έρεη ν θόζκνο άιιεο 

θεύγνπλ νη κέξεο κνπ βαξηά 

ζαλ ηεο βξνρήο ηηο ζηάιεο. 

 

 
 

(1922-1988) 

 

 

6. Θα μείνυ πάνηα ιδανικόρ κι ανάξιορ επαζηήρ 

 



Θα κείλσ πάληα ηδαληθόο θη αλάμηνο εξαζηήο 

ησλ καθξπζκέλσλ ηαμηδηώλ θαη ησλ γαιάδησλ πόλησλ,  

θαη ζα πεζάλσ κηα βξαδηά ζαλ όιεο ηηο βξαδηέο,  

ρσξίο λα ζρίζσ ηε ζνιή γξακκή ησλ νξηδόλησλ. 

 

Γηα ην Μαδξάο ηε ΢ηγθαπνύξ η’ Αιγέξη θαη ην ΢θαμ 

ζ’ αλαρσξνύλ ζαλ πάληνηε πεξήθαλα ηα πινία,  

θη εγώ ζθπθηόο ζ’ έλα γξαθείν κε ράξηεο λαπηηθνύο,  

ζα θάλσ αζξνίζεηο ζε ρνληξά ινγηζηηθά βηβιία. 

 

Θα πάςσ πηα γηα καθξηλά ηαμίδηα λα κηιώ,  

νη θίινη ζα λνκίδνπλε πσο ηα `ρσ πηα μεράζεη,  

θη ε κάλα κνπ ραξνύκελε ζα ιέεη ζ’ όπνηνλ ξσηά: 

"Ήηαλ κηα ιόμα λεαληθή, κα ηώξα έρεη πεξάζεη" 

 

Μα ν εαπηόο κνπ κηα βξαδηά εκπξόο κνπ ζα πςσζεί 

θαη ιόγν σο έλαο δηθαζηήο ζηπγλόο ζα κνπ δεηήζεη,  

θη απηό ην αλάμην ρέξη κνπ πνπ ηξέκεη ζα νπιηζηεί,  

ζα ζεκαδέςεη θη άθνβα ην θηαίρηε ζα ρηππήζεη. 

 

Κη εγώ πνπ ηόζν επόζεζα κηα κέξα λα ηαθώ 

ζε θάπνηα ζάιαζζα βαζεηά ζηηο καθξηλέο Ηλδίεο,  

ζα ’ρσ έλα ζάλαην θνηλό θαη ζιηβεξό πνιύ 

θαη κηα θεδεία ζαλ ησλ πνιιώλ αλζξώπσλ ηηο θεδείεο. 

 

 
 

(1910-1975) 

 

 

7.Γπόμοι παλιοί 

 

Γξόκνη παιηνί πνπ αγάπεζα θαη κίζεζα αηέιεησηα 

θάησ απ’ ηνπο ίζθηνπο ησλ ζπηηηώλ λα πεξπαηώ 

λύρηεο ησλ γπξηζκώλ αλαπόηξεπηεο θη ε πόιε λεθξή 

 

Σελ αζήκαληε παξνπζία κνπ βξίζθσ ζε θάζε γσληά 

θάκε λα ζ’ αληακώζσ θάπνηε θάζκα ρακέλν ηνπ πόζνπ κνπ θη εγώ 

 



Ξεραζκέλνο θη αηίζαζνο λα πεξπαηώ 

θξαηώληαο κηα ζπίζα ηξεκόζβεζηε ζηηο πγξέο κνπ παιάκεο 

 

Καη πξνρσξνύζα κέζα ζηε λύρηα ρσξίο λα γλσξίδσ θαλέλα 

θη νύηε θαλέλαο θη νύηε θαλέλαο κε γλώξηδε κε γλώξηδε 

 

 

 
 

(1925-2005) 

 

 

8. Μια πίκπα 

 

Σα πξώηα κνπ ρξόληα η’ αμέραζηα ηα ’δεζα 

θνληά ζη’ αθξνγηάιη,  

ζηε ζάιαζζα εθεί ηε ξερή θαη ηελ ήκεξε,  

ζηε ζάιαζζα εθεί ηελ πιαηηά, ηε κεγάιε. 

 

Καη λα! Μέζ’ ζηνλ ύπλν κνπ ηελ έθεξε η’ όλεηξν 

θνληά κνπ θαη πάιη 

ηε ζάιαζζα εθεί ηε ξερή θαη ηελ ήκεξε,  

ηε ζάιαζζα εθεί ηελ πιαηηά, ηε κεγάιε. 

 

Κη εκέ, ηξηζαιίκνλν! κηα πίθξα κε πίθξαηλε,  

κηα πίθξα κεγάιε,  

θαη δε κνπ ηε γιύθαηλεο παλώξην μαγλάληεκα 

ηεο πξώηεο ιαρηάξαο κνπ, θαιό κνπ αθξνγηάιη! 

θαη δε κνπ ηε γιύθαηλεο παλώξην μαγλάληεκα 

ηεο πξώηεο ιαρηάξαο κνπ, θαιό κνπ αθξνγηάιη! 

 



 
 

(1859-1943) 

 

 

 

9. Μόνο γιαηί μ’ αγάπηζερ 

 

Γελ ηξαγνπδώ παξά γηαηί κ’ αγάπεζεο 

ζηα πεξαζκέλα ρξόληα. 

Καη ζε ήιην, ζε θαινθαηξηνύ πξνκάληεκα 

θαη ζε βξνρή, ζε ρηόληα, 

δελ ηξαγνπδώ παξά γηαηί κ’ αγάπεζεο. 

 

Μόλν γηαηί κε θξάηεζεο ζηα ρέξηα ζνπ 

κηα λύρηα θαη κε θίιεζεο ζην ζηόκα, 

κόλν γη’ απηό είκαη σξαία ζαλ θξίλν νιάλνηρην 

θ’ έρσ έλα ξίγνο ζηελ ςπρή κνπ αθόκα, 

κόλν γηαηί κε θξάηεζεο ζηα ρέξηα ζνπ. 

 

Μόλν γηαηί ηα κάηηα ζνπ κε θνίηαμαλ 

κε ηελ ςπρή ζην βιέκκα, 

πεξήθαλα ζηνιίζηεθα ην ππέξηαην 

ηεο ύπαξμήο κνπ ζηέκκα, 

κόλν γηαηί ηα κάηηα ζνπ κε θνίηαμαλ. 

 

Μόλν γηαηί όπσο πέξλαγα κε θακάξσζεο 

θαη ζηε καηηά ζνπ λα πεξλάεη 

είδα ηε ιπγεξή ζθηά κνπ, σο όλεηξν 

λα παίδεη, λα πνλάεη, 

κόλν γηαηί όπσο πέξλαγα κε θακάξσζεο. 

 

Γηαηί δηζηαρηηθά ζα λα κε θώλαμεο 

θαη κνπ άπισζεο ηα ρέξηα 

θ’ είρεο κέζα ζηα κάηηα ζνπ ην ζάκπσκα 

- κηα αγάπε πιέξηα, 

γηαηί δηζηαρηηθά ζα λα κε θώλαμεο. 

 



Γηαηί, κόλν γηαηί ζε ζέλαλ άξεζε 

γη’ απηό έκεηλελ σξαίν ην πέξαζκά κνπ. 

΢α λα κ’ αθνινπζνύζεο όπνπ πήγαηλα, 

ζα λα πεξλνύζεο θάπνπ εθεί ζηκά κνπ. 

Γηαηί, κόλν γηαηί ζε ζέλαλ άξεζε. 

 

Μόλν γηαηί κ’ αγάπεζεο γελλήζεθα, 

γη’ απηό ε δσή κνπ εδόζε. 

΢ηελ άραξε δσή ηελ αλεθπιήξσηε 

κέλα ε δσή πιεξώζε. 

Μόλν γηαηί κ’ αγάπεζεο γελλήζεθα. 

 

Μνλάρα γηα ηε δηαιερηήλ αγάπε ζνπ 

κνπ ράξηζε ε απγή ξόδα ζηα ρέξηα. 

Γηα λα θσηίζσ κηα ζηηγκή ην δξόκν ζνπ 

κνπ γέκηζε ηα κάηηα ε λύρηα αζηέξηα, 

κνλάρα γηα ηε δηαιερηήλ αγάπε ζνπ. 

 

Μνλάρα γηαηί ηόζν σξαία κ’ αγάπεζεο 

έδεζα, λα πιεζαίλσ 

ηα νλείξαηά ζνπ, σξαίε πνπ βαζίιεςεο 

θ’ έηζη γιπθά πεζαίλσ 

κνλάρα γηαηί ηόζν σξαία κ’ αγάπεζεο. 

 

 
 

(1902-1930) 

 

 

10. Οι δπόμοι ηος Απσάγγελος 

 

Υξπζά θηεξά, βπδαληηλό κνπ βιέκκα,  

αξράγγεινη ρνξεύαλε ζην αίκα,  

θη έλα ηξαγνύδη κέζα ζηε θσλή κνπ,  

κνύ γύξεπε κηαλ έμνδν θηλδύλνπ. 

 

Γηάλλελα θαη Σξίπνιε θαη ΢ύξα,  

όκνξθε ζθνληζκέλε κνπ πνξθύξα,  

Υίνο, Κεθαιινληά θαη Μπηηιήλε,  



κνίξα κνπ πειαγίζηα Ρσκηνζύλε. 

 

Υάιθηλν ην ηξαγνύδη καο ζην ζηόκα,  

ηίπνηε δελ ην θίκσζε αθόκα. 

 

Σξειή θπιή πνπ θιαίεη θαη γειάεη,  

κ’ έλαλ θαεκό θνηκάηαη θαη μππλάεη,  

λα ζπείξεη ηα πειάγε κε ζηηάξη,  

γηα λα ζεξίζεη ην καξγαξηηάξη. 

 

Γηάλλελα θαη Σξίπνιε θαη Κξήηε,  

ξίδα κνπ πεξεθάλεηα Φεινξείηε,  

Εάηνπλα θαη λεζηά ηεο αγσλίαο,  

θιέβα κνπ κπζηηθή ηεο Ησλίαο. 

 

 

 

 
 

(1944-) 

 

 

11. Τη πυμιοζύνη μην ηην κλαιρ 

 

Σε ξσκηνζύλε κελ ηελ θιαηο 

εθεί πνπ πάεη λα ζθύςεη 

κε ην ζνπγηά ζην θόθθαιν 

κε ην ινπξί ζην ζβέξθν 

 

Νάηε πεηηέηαη απνμαξρήο 

θη αληξηεύεη θαη ζεξηεύεη 

θαη θακαθώλεη ην ζεξηό 

κε ην θακάθη ηνπ ήιηνπ 

 



 
 

(1909-1990) 

 

 

12. Κάηυ ζηηρ μαπγαπίηαρ  η’ αλυνάκι 

 

Κάησ ζηεο καξγαξίηαο 

η’ αισλάθη, ζηήζαλ ρνξό 

ηξειό ηα κειηζζόπνπια. 

 

Ηδξώλεη ν ήιηνο, ηξέκεη ην 

λεξό. ΢ηάρπα ςειά ιπγίδνπλε 

ην κειακςό νπξαλό. 

 

Πέξα κέζα ζηα ρξπζά ληαξηά 

θνηκνύληαη αγνξνθόξηηζα. 

Ο ύπλνο ηνπο κπξίδεη ππξθαγηά. 

΢ηα δόληηα ηνπο  

ν ήιηνο ζπαξηαξάεη. 

 

 
 

(1911-1996) 

 

 

13. Μηηέπα μεγαλότςση 

 



Μεηέξα, κεγαιόςπρε ζηνλ πόλν θαη ζηε δόμα 

θη αλ ζην θξπθό κπζηήξην δνπλ πάληα ηα παηδηά ζνπ 

κε ινγηζκό θαη κ’ όλεηξν, ηη ράξε έρνπλ ηα κάηηα,  

ηα κάηηα ηνύηα λα ζε ηδνύλ κεο ην παλέξκν δάζνο,  

πνπ μάθλνπ ζνπ ηξηγύξηζε η’ αζάλαηα πνδάξηα. 

Κνίηα, κε θύιια ηεο Λακπξήο, κε θύιια ησλ Βατώλε! 

Σν ζετθό ζνπ πάηεκα δελ άθνπζα, δελ είδα,  

αηάξαρε ζαλ νπξαλόο κ’ όια ηα θάιιε πώρεη,  

πνπ κέξε ηόζα θαίλνληαη θαη κέξε’λαη θξπκκέλα. 

Αιιά, Θεά, δελ εκπνξώ λ’ αθνύζσ ηε θσλή ζνπ 

θη επζύο εγώ ηνπ Διιεληθνύ θόζκνπ λα ηε ραξίζσ; 

Γόμα ’ρ’ ε καύξε πέηξα ηνπ θαη ην μεξό ρνξηάξη. 

 

 

 
 

(1798-1857) 

 

 

14. Το γελαζηό παιδί 

 

Ήηαλ πξσί ηνπ Απγνύζηνπ θνληά ζηε ξνδαπγή 

βγήθα λα πάξσ αέξα ζηελ αλζηζκέλε γε 

βιέπσ κηα θόξε θιαίεη ζπαξαρηηθά ζξελεί 

ζπάζε θαξδηά κνπ εράζε ην γειαζηό παηδί. 

 

Δίρελ αληξεία θαη ζάξξνο θαη αηώληα ζα ζξελώ 

ην πεδερηό ηνπ βήκα ην γέιην ην γιπθό 

αλάζεκα ηελ ώξα θαηάξα ηε ζηηγκή 

ζθνηώζαλ νη ερζξνί καο ην γειαζηό παηδί. 

 

Μόλ’ λα ’ηαλ ζθνησκέλν ζηνπ αξρεγνύ ην πιάη 

θαη κόλνλ από βόιη Δγγιέδνπ λα ’ρε πάεη 

θη από απεξγία πείλαο κέζα ζηε θπιαθή 



ζα ’ηαλ ηηκή κνπ πνπ ’ραζα ην γειαζηό παηδί. 

 

Βαζηιηθηά κνπ αγάπε κ’ αγάπε ζα ζην ιέσ 

γηα ην ό,ηη έθαλεο αηώληα ζα ζε θιαίσ 

γηαηί όινπο ηνπο ερζξνύο καο ζα μέθαλεο εζύ 

δόμα ηηκή ζη’ αμέραζην γειαζηό παηδί. 

 

 
 

(1889- 1977) 

 

15.Άπνηζη 

 

                                             ΢ην πεξηγηάιη ην θξπθό 

                                              θη άζπξν ζαλ πεξηζηέξη 

                                              δηςάζακε ην κεζεκέξη 

                                              κα ην λεξό γιπθό. 

 

                                          Πάλσ ζηελ άκκν ηελ μαλζή 

                                          γξάςακε η’ όλνκά ηεο 

                                          Χξαία πνπ θύζεμε ν κπάηεο 

                                          θαη ζβήζηεθε ε γξαθή . 

 

                                         Με ηη θαξδηά, κε ηη πλνή,  

                                         ηη πόζνπο θαη ηη πάζνο 

                                         πήξακε ηε δσή καο· ιάζνο! 

                                         θη αιιάμακε δσή. 

 



 
 

(1900-1971) 

 

 

 

 

16. Μπολιβάπ 

 

Μπνιηβάξ! Μπνιηβάξ! Μπνιηβάξ! 

Μπνιηβάξ! Μπνιηβάξ! Μπνιηβάξ! 

Κξάδσ η’ όλνκα ζνπ μαπισκέλνο ζηελ θνξθή ηνπ βνπλνύ Έξε,  

Σελ πην ςειή θνξθή ηεο λήζνπ `Τδξαο.  

Από ’δσ ε ζέα εθηείλεηαη καγεπηηθή κέρξη ησλ λήζσλ ηνπ ΢αξσληθνύ, ηε Θήβα,  

Μέρξη ’θεη θάησ, πέξα απ’ ηε Μνλεβαζηά, ην ηξαλό Μηζίξη, σ Μπνιηβάξ! 

Αιιά θαη κέρξη ηνπ Παλακά, ηεο Γνπαηεκάια, ηεο Νηθαξάνπγα, ηεο Οληνύξαο, 

ηεο  

Ατηήο, ηνπ ΢αλ Νηνκίγθν, ηεο Βνιηβίαο, ηεο Κνινκβίαο, ηνπ Πεξνύ, ηεο  

Βελεδνπέιαο, ηεο Υηιήο, ηεο Αξγεληηλήο, ηεο Βξαδηιίαο, Οπξνπγνπάε, 

Παξαγνπάε, ηνπ Ηζεκεξηλνύ,  

Αθόκα θαη ηνπ Μεμηθνύ.  

Μ’ έλα ζθιεξό ιηζάξη ραξάδσ η’ όλνκά ζνπ πάλσ ζηελ 

πέηξα, όπνπ λά ’ξρνπληαη αξγόηεξα νη άλζξσπνη λα πξνζθπλνύλ.  

Μπνιηβάξ! Μπνιηβάξ! Μπνιηβάξ! 

Μπνιηβάξ! Μπνιηβάξ! Μπνιηβάξ! 

 

 
 

(1907-1985) 



 

17. Σπαζμένο καπάβι 

 

΢παζκέλν θαξάβη λα ’καη πέξα βαζηά 

έηζη λα ’καη 

κε δίρσο θαηάξηηα κε δίρσο παληά 

λα θνηκάκαη 

 

Να ’λ ’ αθξάηνο ν ηόπνο θη ε αθηή λεθξηθή 

γύξσ γύξσ 

κε θνπθάξη γεηξηό θαη κε πιώξε εθεί 

πνπ ζα γείξσ 

 

Να ’λ ’ ε ζάιαζζα άςπρε θαη ηα ςάξηα λεθξά 

έηζη λα ’λαη 

θαη ηα βξάρηα θαηάπιεθηα θαη η’ αζηέξηα καθξηά 

λα θνηηάλε 

 

Γίρσο ρηύπν νη ώξεο θαη νη κέξεο ζιηβέο 

δίρσο ράξε 

θη έηζη θνύθην θη αθίλεην κεο ζε λύρηεο βνπβέο 

ην θεγγάξη 

 

Έηζη λα’καη θαξάβη γθξεκηζκέλν λεθξό 

έηζη λα  ’καη 

ζ’ ακκνπδηά πεζακέλε θαη θνύθην λεξό 

λα θνηκάκαη. 

 

 
 

(1893-1984) 

 

18. Οι μοιπαίοι 

 

Mεο ηελ ππόγεηα ηελ ηαβέξλα,  

κεο ζε θαπλνύο θαη ζε βξηζέο 



(απάλσ ζηξίγγιηδε ε ιαηέξλα) 

όι’ ε παξέα πίλακ’ εςέο· 

εςέο, ζαλ όια ηα βξαδάθηα,  

λα πάλε θάηνπ ηα θαξκάθηα. 

 

΢θηγγόηαλ έλαο πιάη ζηνλ άιιν 

θαη θάπνπ εθηπνύζε θαηαγήο. 

Χ! πόζν βάζαλν κεγάιν 

ην βάζαλν είλαη ηεο δσήο! 

Όζν θη ν λνπο λα ηπξαλληέηαη,  

άζπξελ εκέξα δε ζπκηέηαη. 

 

Ήιηε θαη ζάιαζζα γαιάδα 

θαη βάζνο η’ άζση’ νπξαλνύ! 

Χ! ηεο αβγήο θξνθάηε γάδα,  

γαξνύθαια ηνπ δεηιηλνύ,  

ιάκπεηε, ζβήλεηε καθξηά καο,  

ρσξίο λα κπείηε ζηελ θαξδηά καο! 

 

Tνπ ελνύ ν παηέξαο ρξόληα δέθα 

παξάιπηνο, ίδην ζηνηρεηό· 

η’ άιινπ θνληόεκεξ’ ε γπλαίθα 

ζην ζπίηη ιπώλεη από ρηηθηό· 

ζην Παιακήδη ν γηνο ηνπ Mάδε 

θη ε θόξε ηνπ Γηαβή ζην Γθάδη. 

 

― Φηαίεη ην δαβό ην ξηδηθό καο! 

― Φηαίεη ν Θεόο πνπ καο κηζεί! 

― Φηαίεη ην θεθάιη ην θαθό καο! 

― Φηαίεη πξώη’ απ’ όια ην θξαζί! 

Πνηνο θηαίεη; πνηνο θηαίεη; Kαλέλα ζηόκα 

δελ ην βξε θαη δελ ην πε αθόκα. 

 

Έηζη ζηε ζθνηεηλή ηαβέξλα 

πίλνπκε πάληα καο ζθπθηνί. 

΢αλ ηα ζθνπιήθηα, θάζε θηέξλα 

όπνπ καο έβξεη καο παηεί. 

Γεηινί, κνηξαίνη θη άβνπινη αληάκα,  

πξνζκέλνπκε, ίζσο, θάπνην ζάκα! 

 



 
 

(1884-1974) 

 

 

19. Τ’ όνομά ζος 

 

Σ’ όλνκά ζνπ : ςσκί ζην ηξαπέδη 

Σ’ όλνκά ζνπ : λεξό ζηελ πεγή. 

Σ’ όλνκά ζνπ : αγηόθιεκα αλαξξηρόκελσλ άζηξσλ.  

Σ’ όλνκά ζνπ : παξάζπξν αλνηγκέλν ηε λύρηα ζηελ πξώηε ηνπ Μάε. 

 

Σ’ όλνκά ζνπ : ξηλίζκαηα ήιηνπ 

Σ’ όλνκά ζνπ : ζηξνθή από θιάνπην ηε λύρηα. 

Σ’ όλνκά ζνπ : ζηα ρείιε ησλ αγγέισλ ηξηαληάθπιιν. 

Σ’ όλνκά ζνπ : θνπδνύληζκα αιόγσλ πνπ ζέξλνπλ ηελ `άλνημε πίζσ ηνπο 

 

Σ’ όλνκά ζνπ : βξνρνύια ζηνπ ζπνξέα ην κέησπν 

Σ’ όλνκά ζνπ : πεξίζζεπκα ζηνπ βνζθνύ ηελ θαιύβα 

Σ’ όλνκά ζνπ : ηνπίν ρσξηζκέλν κε ρξώκαηα 

Σ’ όλνκά ζνπ : δπν δξπο πνπ ην νπξάλην ηόμν ζηεξίδεη ηηο άθξεο ηνπ. 

 

Σ’ όλνκά ζνπ : έλαο ςίζπξνο απ’ αζηέξη ζε αζηέξη 

Σ’ όλνκά ζνπ : νκηιία δύν ξπαθηώλ κεηαμύ ηνπο 

Σ’ όλνκά ζνπ : κνλόινγνο ελόο πεύθνπ ζην ΢νύλην 

Σ’ όλνκά ζνπ : έλα ειάθη βνπηεγκέλν σο ην γόλαην ζε κηαλ άκπσηε ήιηνπ. 

 

Σ’ όλνκά ζνπ : ξνδόθπιιν ζ’ ελόο βξέθνπο ην ην κάγνπιν 

Σ’ όλνκά ζνπ : πεληάγξακκν ζηηο θεξαίεο ησλ γξύισλ 

Σ’ όλνκά ζνπ : ν Ζλίνρνο ζηελ άκαμα ηνπ ήιηνπ. 

Σ’ όλνκά ζνπ : πνξεία πέληε θύθλσλ πνπ ζέξλνπλ ηελ πνύιηα ζηα κεζνύξαλα 

 

Σ’ όλνκά ζνπ : Δηξήλε ζηα θισλάξηα ηνπ δάζνπο. 

Σ’ όλνκά ζνπ : Δηξήλε ζηνπο δξόκνπο ησλ πόιεσλ 

Σ’ όλνκά ζνπ : Δηξήλε ζηηο ξόηεο ησλ πινίσλ 

Σ’ όλνκά ζνπ : έλαο άξηνο, βαικέλνο ζηελ άθξε ηεο γεο πνπ πεξίζζεςε 



 

Σ’ όλνκά ζνπ : αέησκα πεξηζηεξηώλ ζηνλ νξίδνληα. 

Σ’ όλνκά ζνπ : αιιεινύηα πάλσ ζην Έβεξεζη. 

 

 
 

(1912-1991) 

 

20. Πάζσα ηυν Δλλήνυν 

 

Πάζρα ησλ Διιήλσλ Πάζρα 

Πάζρα ηεο αγάπεο Πάζρα 

Πάζρα ησλ αγγέισλ 

 

Ήιηνο θη αλαηέιιεηο 

Πάζρα κέγα Πάζρα 

ήιηνο θσηνδόηεο 

ησλ Διιήλσλ Πάζρα. 

 

 

 
 

(1900-1976) 
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